
si votre glycémie à jeun est ≥ 1,1 g/l et <1,26 g/l 
OU  ≥ 1 g/l et < 1,1 g/l avec une HbA1c ≥ 6,5%. 

Votre laboratoire d'analyses 
peut vous proposer de participer 
à la grande étude de suivi sur le Pré-diabète

Ensemble, faisons 
progresser la recherche

sur le Pré-diabète !

Votre Glycémie à jeun
doit être dosée ?

Pourquoi cette étude ? 
Pour identi�er des marqueurs prédictifs du basculement possible vers le diabète 
de type 2 (DT2), mieux comprendre ses mécanismes et améliorer sa prévention. 

Quels sont mes intérêts à participer ?
Une hyperglycémie modérée à jeun me prédispose à un risque accru de 
survenue d'un diabète de type 2. Si j'accepte de participer à cette étude, je serai
suivi(e) pendant 5 ans par une équipe de professionnels, avec l’assurance de 
béné�cier de bilans biologiques réguliers gratuits, et d’une prise en charge 
précoce par mon médecin traitant en cas d’évolution vers le diabète. Je recevrai
également des  conseils personnalisés.
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