
CENTRE NUTRITION CLINIQUEPour participer à une étude clinique : 
Inscrivez-vous sur www.cncn.naturalpha.com 

Ou  03 20 87 75 75  

Participez au développement
des produits de demain

en nutrition santé

CNCN

CNCN Centre Nutrition Clinique 

Centre Nutrition Clinique Naturalpha 
Hôpital St Vincent de Paul, Bld de Belfort – BP 387 
59020 LILLE Cedex - FRANCE 
En métro : Ligne 2, Station porte de Valenciennes *Vous recevrez une compensation �nancière non imposable.



CENTRE NUTRITION CLINIQUE

NOTRE MISSION

ETRE VOLONTAIRE

QU'EST-CE QU'UNE ETUDE
CLINIQUE ?

COMMENT SE DEROULE-T-ELLE ?

Le Centre Nutrition Clinique Naturalpha est un espace entièrement 
conçu pour répondre aux besoins d’une étude clinique en nutrition  
avec une équipe opérationnelle dédiée. COMMENT PARTICIPER A UNE ETUDE CLINIQUE ? 

- Tout le monde peut s’inscrire :  hommes, femmes, étudiants, actifs,  
chômeurs, retraités… il vous suffit de disposer d’un peu de temps.  

- Etre majeur et assuré social. 

- Remplir le questionnaire d’inscription en ligne sur : 
www.cncn.naturalpha.com 

ou par téléphone au 03.20.87.75.75 

- Après évaluation de votre dossier et si votre  
profil correspond, vous serez contacté pour  
participer aux études. 

- Votre inscription ne vous engage  
en aucun cas. 

Informez-vous sur  www.cncn.naturalpha.com 

En  vous inscrivant à une étude :  
- vous participez à faire progresser la recherche et le  

développement de produits alimentaires à bénéfices santé,  
- vous bénéficiez d’un suivi médical approprié,  
- une indemnité (non imposable et dans la limite de 4500 € par an) 

vous sera versée en fin d’étude. 

Proposer notre expertise  aux industriels de l’agro-alimentaire  
afin d’apporter la preuve des effets santé de leurs produits  
(ingrédients, aliments, compléments alimentaires…) chez l’Homme. 

Au sein de l’Hôpital St Vincent de Paul à Lille,  
nous recrutons des volontaires pour valider  
cliniquement les bénéfices  santé de ces  
produits. 

Nos domaines santé sont très variés : 
- satiété et perte de poids, minceur 
- ménopause 
- immunité, inflammation 
- santé osseuse et articulaire 
- désordres lipidiques 
- maladies cardiovasculaires,  

cholestérol 
- métabolisme du glucose, diabète 
- stress, anxiété 
- santé digestive, transit 

Une étude clinique en nutrition permet d’évaluer les caractéristiques 
 de produits agroalimentaires : 
- Obtention des autorisations éthiques et réglementaires 
- Recrutement et sélection des sujets selon des critères spécifiques 
- Participation  strictement volontaire à une étude  
- Avant toute acceptation, remise par le médecin d’un formulaire de 

consentement éclairé expliquant en détail le déroulement de l’étude 

De plus en plus d’industriels mettent en avant les bienfaits de leurs  
produits pour la santé du consommateur. 
La législation européenne leur demande de prouver scientifiquement  
l’efficacité  de leurs produits pour  pouvoir utiliser ces allégations.  
C’est pourquoi, il est indispensable que des essais soient menés chez  
l'Homme. 


